
РЕГЛАМЕНТ  ПРОВЕДЕНИЯ  
 

Кубок Саратовской области по рукопашному бою «КУБОК ГУБЕРНАТОРА» 

юноши и девушки 12-17, юниоры и юниорки 18-21, мужчины и женщины 18 лет и старше,  

а также учебно-тренировочные спарринги 6-11 лет 

г. Саратов, 3 декабря 2022 г.           ГБУСО «СК «Кристалл»  

 

 Предварительные заявки на участие с датой рождения и точным весом 

спортсменов  прислать до 18:00 часов 30 ноября (среда) на электронный адрес 

kickboxingpfo@rambler.ru, в группу Ватсап (рукопашный бой) или тел.89033863437 

 

2 декабря 2022г. 

20:00-21:00 – взвешивание в ГБУСО «СК «Кристалл» 

 

3 декабря 2022г. 

08:00-09:00 – довзвешивание все возраста 

 

Старшие на коврах: Мялкин М.А., г. Балашов и Александров А.А., г. Саратов 

 

10:00 – начало поединков, возраста 6-7, 8-9, 10-11 лет  

 

12:00 – торжественное открытие 
 

 

12:30 – начало поединков, возраста 12-13, 14-15, 16-17, 18+ лет   

 

ВЕСОВЫЕ  КАТЕГОРИИ   

6-7 лет – 18 кг, 20 кг, 22 кг, 24 кг, 26 кг, 28 кг, 30 кг, 30+ кг (8 весовых категорий) 

8-9 лет – 20 кг, 22 кг, 24 кг, 26 кг, 28 кг, 30 кг, 32 кг, 34 кг, 34+ кг (9 весовых категорий)  

10-11лет –26 кг, 28 кг, 30 кг, 33 кг, 36кг, 39 кг, 42 кг, 46 кг, 50 кг, 55 кг, 55+ кг (11 весовых) 

 
Девушки 12-13 лет 

(2009-2010 г.р.) 
Девушки 14-15 лет  

(2007-2008 г.р.) 
Девушки 16-17 лет  

(2005-2006 г.р.) 
Юниорки 18-21 (2001-2004) 

Женщины 18+ лет  

37 кг 40 кг 44 кг 48 кг 

40 кг 44 кг 48 кг 53 кг 

44 кг 48 кг 53 кг 58 кг 

48 кг 53 кг 58 кг 64 кг 

53 кг 58 кг 64 кг 70 кг 

53+ кг 58+ кг 64+ кг 70+ кг 

Абсолютная свыше 58 кг 

Юноши 12-13 лет  
(2009-2010 г.р.) 

Юноши 14-15 лет 
(2007-2008 г.р.) 

Юноши 16-17 лет 
(2005-2006 г.р.) 

Юниоры 18-21 (2001-2004) 
Мужчины 18+ лет  

35 кг 41 кг 48 кг 57 кг 

38 кг 44 кг 52 кг 62 кг 

41 кг 48 кг 57 кг 67 кг 

44 кг 52 кг 62 кг 73 кг 

48 кг 57 кг 67 кг 80 кг 

52 кг 62 кг 73 кг 88 кг 

57 кг 67 кг 80 кг 97 кг 

62 кг 73 кг 80+ кг 97+ кг 

67 кг 73+ кг   

67+ кг    

Абсолютная свыше 73 кг 

 

mailto:kickboxingpfo@rambler.ru

